
 
 
 
presso il Centro Olistico ADITI, propone corsi monotematici brevi a 
chiunque voglia avvicinarsi allo shiatsu e tecniche riflessogene, per 
sé e per gli altri, ed a professionisti del settore che vogliano amplia-
re il loro bagaglio di formazione. 
I corsi si terranno: 
 Sabato   15:30 -  19:00  
 domenica   10:00 - 13:00 
     15:30 - 19:00 
 
I corsi sono tenuti da Laura Chellini, direttrice didattica della scuola 
e da insegnanti altamente qualificati. Laura, infermiera professiona-
le, Operatrice shiatsu iscritta all’Albo professionale della Federazio-
ne Italiana Shiatsu da oltre venticinque anni vanta un ricco curricu-
lum professionale ed una lunga e continua esperienza di pratica e di 
insegnamento dello shiatsu e delle sue applicazioni. 

 

Per ulteriori informazioni e iscrizioni ai vari corsi contattare  
 

Centro Olistico Aditi Via Buonarroti n. 40 LIVORNO 
Orario Segreteria: 

9:00 - 11:00 (escluso mercoledì), 17:30 - 20:00  
 tel 0586 810407 E-mail: aditi@aditi.it 

www.aditi.it 
 


